








Dedicación Zona Nombre Dirección Teléfono Correo electrónico Web 

Bar ARROYO BAR ARROYO Calle San Juan, 7 678 81 31 78 virginiadecastro1@gmail.com

Bar ARROYO BAR SABONIS Calle Mirasol, 1 652 44 10 75

Bar LA FLECHA BAR BESAME OTRA VEZ Plaza España, s/n 983 40 94 25 santoslopez_campo@yahoo.es

Bar LA FLECHA BAR CAFETERÍA PADEL 10 Calle Industrias, 10 983 07 09 70 eventos@padeld10z.com www.padeld10z.com

Bar LA FLECHA BAR DESIGUAL Plaza San Lorenzo, 1 615 61 55 59 maestroyaprendizsl@gmail.es

Bar LA FLECHA BAR H2O Calle Los Picones, 3 983 07 48 93 marialdu9@gmail.com

Bar LA FLECHA BAR HOGAR DEL JUBILADO Plaza España, s/n 615 29 91 33

Bar LA FLECHA BAR LA BODEGUILLA DE LA 

FLECHA 
Plaza España, 10 630 21 31 04 emmadafne@hotmail.com

Bar LA FLECHA BAR MARADÚ PLAZA Plaza España, s/n 983 40 65 03 / 

649 93 81 94
maraduplaza@gmail.com

Bar LA FLECHA BAR MUSICAL LA REJA Calle Ebro, 28 983 40 69 70 / 

646 66 62 23
oterol68@hotmail.com

Bar LA FLECHA BAR MUSICAL MIRAVALL 

KARAOKE
Calle Camino de Zaratán, 1 983 40 76 67 sugerenciasmiravall@gmail.com  www.actiweb.es/miravall

Bar LA FLECHA BAR MUSICAL TANTRA ASSIAN 

BHUDDA 
Calle Los Picones, 4 634 29 99 71

Bar LA FLECHA BAR PARÍS Calle Purificación Bezos, 25 983 40 64 58 info@pensioncafeparis.com www.pensioncafeparis.com

Bar LA FLECHA BAR PORTALÓN Plaza San Lorenzo, 2 658 35 37 58 javier.rodrigueznieto@gmail.com

Bar LA FLECHA BAR RESTAURANTE CHIPIRÓN Calle Los Picones, 6 983 40 16 01 info@restaurantechipiron.es www.restaurantechipiron.es

Bar LA FLECHA BAR TATO'S Calle Principal, 17 680 59 66 39 bartatos2016@gmail.com

Bar LA FLECHA DOLCE VITA Calle Pisuerga, 40 983 50 37 25 / 

682 00 75 49
oscarlubeirobadas@gmail.com

Bar LA VEGA BAR MUSICAL BBLO Avenida José Luis Lasa, 69 983 00 61 06 / 

983 40 95 96
milagros.catalansinovas@gmail.com

Bar LA VEGA BAR MUSICAL CAFÉ Y COPAS 

GLASS 
Avenida José Luis Lasa, 69 679 40 29 96 rafa170113@hotmail.com www.cafeycopasglass.es

Bar LA VEGA
BAR RODABALL- CAFETERÍA 

CAMPOS FÚTBOL LA VEGA
Calle Rodrigo de Triana, s/n 687 45 72 19

Bar LA VEGA BAR-RESTAURANTE LA PARVA Avenida José Luis Lasa, 67 983 04 51 83 laparva99@hotmail.com

Bar LAS LOMAS DE ARROYO BAR 23 Avenida Aranzana, 31

Bar LAS LOMAS DE ARROYO BAR CARCAMAL Calle Severo Ochoa, 4 628 47 52 84 barcarcamal@gmail.com

Bar LAS LOMAS DE ARROYO BAR QUALIS Calle Severo Ochoa, 19 663 69 90 06 isabelprietova@gmail.com

Bar LAS LOMAS DE ARROYO BAR-CAFETERÍA-TAHONA EL 

BUHO
Calle Severo Ochoa, 4 606 12 13 44 elbuhoarroyo@gmail.com

Bar LAS LOMAS DE ARROYO LA GÓNDOLA CERVEZA - PIZZA Avenida Aranzana, 42 983 84 30 47 rico.vegasan@gmail.com

Bar VEGA DE LA ENCOMIENDA BAR EL JUGLAR C/ Alonso de Ojeda, 9 983 11 86 93 angel.juglar@gmail.com

Bar VEGA DE LA ENCOMIENDA BAR MUSICAL GASDECA Avenida de Colón, 175 687 82 76 11 alejandro@gasdeca.com

HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN
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HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN

Bar VEGA DE LA ENCOMIENDA EL CAFÉ DE MARGÓ Calle Pedro de Valdivia, 6 983 84 29 57 cafedemargo@gmail.com

Bar VEGA DE LA ENCOMIENDA URBAN CAFÉ GASTROBAR Calle Pedro de Valdivia, 8, local 

B 
983 24 17 88 urbancafevega@gmail.com

Hotel ARROYO HOTEL-RESTAURANTE-BAR EL 

JARDÍN DE LA ABADIA
Calle San José, 3-5 983 40 99 16 hotel@jardindelaabadia.com / 

restaurante@jardindelaabadia.com
www.jardindelaabadia.com

Hotel LA VEGA APARTAHOTEL RIBERA Avenida José Luis Lasa, 114 983 40 70 47 apartahotelribera@apartahotelribera.es www.apartahotelribera.es

Hotel LA VEGA HOTEL-RESTAURANTE-BAR LA 

VEGA
Avenida Salamanca, 131 983 40 71 00 recepcion@lavegahotel.com www.lavegahotel.com

Hotel MONASTERIO HOTEL AC PALACIO DE SANTA 

ANA (AC HOTELES)
Calle Santa Ana, 2 983 40 99 20 info@achotelvalladolid.com www.espanol.marriott.com/hotels/travel/vll

an-ac-hotel-palacio-de-santa-ana/

Restaurante ARROYO IPIZZA & BURGER Calle Presentación, 4 983 45 28 03 arroyo@ipizzaandburguer.es www.ipizzaandburguer.es

Restaurante LA FLECHA BAR RESTAURANTE EL RINCÓN 

DE BELÉN
Calle Ebro, 52, Bajo 983 40 81 76 elrincondebelen@yahoo.es

Restaurante LA FLECHA BAR RESTAURANTE HOLYDAYS Calle Guadiana, 25 983 40 81 07  luismicarpanta@hotmail.es

Restaurante LA FLECHA BROOK STEAKBURGUER Calle Industrias, 7 983 40 80 04 info@brooksteakburguer.com www.brooksteakburguer.com

Restaurante LA FLECHA EL FOGÓN DE LA DOLCE VITA Calle Pisuerga, 40 983 50 37 25 / 

682 00 75 49
oscarlubeirobadas@gmail.com

Restaurante LA FLECHA LOS SENTIDOS GASTRONOMÍA Calle Purificación Bezos, 35 983 84 52 30 lezanoemi@gmail.com

Restaurante LA FLECHA PAK DONER KEBAB Calle Almendrera, 10 983 10 39 19 / 

632 53 56 52
qasim95ali@gmail.com

Restaurante LA FLECHA
RESTAURANTE LA BUENA 

ARGENTINA
Calle Pisuerga, 2

983 45 50 39 / 

626 33 52 52
labuenaargentina@gmail.com

Restaurante LA FLECHA SIDRERÍA EL TOPÍN FARTÓN Calle Júcar, 27 630 61 34 46 / 

983 40 66 26
eltopinfarton@hotmail.com

Restaurante LA VEGA BAR RESTAURANTE EL RINCÓN 

TABLERO 
Avenida José Luis Lasa, 71 983 40 95 17 elrincontablero@hotmail.com

Restaurante LA VEGA BAR RESTAURANTE UBI Avenida José Luis Lasa, 71 983 40 94 60 info@ubidelavega.com www.ubidelavega.com

Restaurante LAS LOMAS DE ARROYO RESTAURANTE ALBOROQUE 

NORTE Y SUR 
Calle Jacinto Benavente, 13 983 45 24 51 alboroque14@gmail.com

Restaurante SOTOVERDE RESTAURANTE CAMPO DE GOLF 

SOTOVERDE
Calle Camino Viejo, 2 685 11 89 08 / 

983 09 02 04
restaurante@restaurantesotoverde.es www.restaurantesotoverde.es

Restaurante VEGA DE LA ENCOMIENDA RESTAURANTE LA COMMISIONE Calle Alonso de Ojeda, 12 983 11 40 20 dionisiomiguel@lacommissione.com www.lacommissione.com

Restaurante - bar LA FLECHA BAR RESTAURANTE TABLERIA LA 

FLECHA
Calle Carromajada, 20 983 40 73 12 soniaalonsoarevalo@yahoo.es

Restaurante - bar LA FLECHA BAR TALANDANGO Glorieta del Cañazo, 1 983 40 64 62 talandango@gmail.com

Restaurante - bar LA VEGA BAR-RESTAURANTE EL 

SOPORTAL DE LA VEGA
Avenida José Luis Lasa, 63 983 40 92 26 soportaldelavega@hotmail.com

Restaurante - bar LA VEGA LA CHULA Glorieta de La Flecha, s/n. 983 50 36 76 javier@grupobakara.com www.lachulavalladolid.es

Restaurante - bar VEGA DE LA ENCOMIENDA ESQUINA COLÓN Avenida Colón, 84 630 78 05 61 esquinacolon@gmail.com
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PEQUEÑO COMERCIO Y SUPERMERCADOS

Quiosco LA FLECHA KIOSCO LA PLAZA Plaza España, s/n 638 20 06 70

Quiosco LA FLECHA KIOSKO LA FLECHA Calle Los Picones, 4 bajo local 1 983 18 16 48 kioscolaflecha@hotmail.com

Quiosco LA VEGA KIOSCO PIRULETAS Avenida Jose Luis Lasa, 69 668 67 05 84 piruletaslavega@gmail.com

Quiosco LAS LOMAS DE ARROYO QUIOSCO 'Un poquito' Calle Severo Ochoa, 13

Servicios informáticos LA FLECHA INFOARROYO Calle Los Picones, 1 983 02 11 69 infoarroyo@infoarroyo.es  www.infoarroyo.es

Servicios informáticos LA VEGA OFINNOVA Avenida José Luis Lasa, 71 www.ofinnova.es

Supermercado LA FLECHA SUPERMERCADO ALDI Calle Sierra de la Demanda, 1 630 85 56 69 www.aldi.es

Supermercado LA FLECHA SUPERMERCADO DIA Calle Carromajada, 9

Supermercado LA VEGA SUPERMERCADO ALIMERKA Calle La Pinta Esq. José Luis Lasa 983 40 84 62 www.alimerka.es

Supermercado LA VEGA SUPERMERCADO FROIZ Calle Torrentera, 4 983 40 88 64

Supermercado Autónomos LA FLECHA CASH IFA Avenida Salamanca, 18 983 40 95 84

Tienda de deportes LA FLECHA BICICLETAS ORTEGA Calle Principal, 30 983 40 62 30 info@bicicletasortega.es www.bicicletasortega.es

Tienda de deportes LAS LOMAS DE ARROYO BICI ESCAPE, S.L. Avenida Aranzana, 29 983 45 25 72 info@biciescape.com www.biciescape.com

Tienda de dietética LA FLECHA NATURHOUSE Calle Los Picones, 11
983 10 09 79 / 

665 91 03 55 
inmameygas@yahoo.es

Tienda de dietética LA VEGA OFICINA VEGADIET Avenida José Luis Lasa, 65 983 40 85 85 vegadiet@gmail.com

Tienda de productos para 

animales
MONASTERIO GAHERPROGA Parque Empresarial Monasterio 

del Prado, 1  
983 40 66 04 marketing@gaherproga.com www.gaherproga.com

Tienda de ropa LA FLECHA MICOS MODA INFANTIL Calle Los Picones, 4 983 24 19 96 evabrime@hotmail.es www.micosshop.micosmodainfantil.es
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